
social

Área de 
Picnic

Cerro El 
Mirador
Ruta del
ciclista

KM 30 Puerto 
Pescador

Sitios de visita Horario

08h00 a 17h00 

06h00 a 17h00 

06h00 a 17h00 

08h00 a 17h00 

Ciclismo

Observación 
de flora y fauna

Caminata

Fotografía

Sendero Los 
Pantzas
Cumbre 

volcán Pasochoa

Sendero Palma 
de Cera

Sendero 
Mayguayacu

Sendero Bosque 
para todos

Sendero Amiga 
Naturaleza

Sitios de visita Horario

Senderismo

Observación 
de flora y fauna

Picnic

07h00 a 15h00 

07h00 a 15h00 

07h00 a 15h00 

07h00 a 15h00 

07h00 a 12h00 

06h00 a 12h00 

Río Cuyabeno
Laguna Grande

Sendero
La Católica 

Sendero
El Saladero 

Sendero
Palma Roja 

Laguna
Canangüeno

Sitios de visita Horario

Senderismo

Recorrido
Fluvial

Observación 
de flora y fauna

Fotografía

Fotografía

08h00 a 15h00 
08h00 a 16h00 

08h00 a 12h00 

08h00 a 12h00 

08h00 a 12h00 

08h00 a 12h00 

Sitios de visita Horario

Volcán Ilinizas

Volcán Corazón

Termas
Cunugyacu

Laguna de Quilotoa Senderismo

Escalada

Treking

Kayak (Laguna
del Quilotoa)

08h00 a 16h00 

07h00 a 15h00 

08h00 a 15h00 

08h00 a 15h00 

La solicitud para actividades de alta y media montaña como ascenso a 
cumbre, escuela de glaciares y campamentos, será a través del correo: 
refugio.ilinizas@gmail.com - losilinizas@ambiente.gob.ec.Tiempo de 

envío: 2 días de anticipación

La solicitud para actividades de media montaña como ascenso a cumbre 
y campamentos, será a través del correo: pasochoa@ambiente.gob.ec

Tiempo de envío: 2 días de anticipación

Camping

Actividades

Actividades

ActividadesActividades

Medidas
Prohibido el 
ingreso de 
bebidas alcohólicas

Prohibido el ingreso 
de plásticos de
un solo uso

Prohibido el 
ingreso de  
animales

Respetar 
los horarios 


